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１ 建物緑化の効果 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑤リラックス効果

④建物の
　劣化防止効果

⑧ヒートアイランド現象
　　　　　　の緩和効果

③省エネ効果

⑥集客・

イメージアップ効果

②室内温度
　低減効果

①表面温度
　低減効果

⑦照り返し
　　防止効果

⑨都市型洪水
　の防止効果

 
 
① 屋上の緑化されている面とタイルやコンクリート面では、表面温度に 20℃もの温

度差が見られると試算されています。 

② 真夏時、屋上を緑化することによって室内への熱の流入が妨げられるため、昼夜を

問わず室内温度を 30 度以下に低減できます(植栽していない建物に比べて最大

10℃減) 

③ 屋上を緑化することによって、夏は建物の温度上昇を抑え、冬には熱の発散を抑え

て、冷暖房に使われるエネルギーを約４％節約することができます(夏涼しく、冬暖

かい、快適な室内空間をつくることができます) 

④ 屋上緑化や壁面緑化によって建物の表面温度を一定に保つことができるため、建物

の劣化を防ぐことができます。 

⑤ 屋上という日当たりや風通しがよい環境で植物を育てることにより、リラックス感

の向上効果や視覚疲労回復効果が期待できます。 

⑥ 屋上を緑化することは、話題性、宣伝効果が高く、商業施設やレクリェーション施

設の集客効果が十分に期待できます。 

⑦ 建物の壁面を緑化することで、夏の暑さを増す不快な反射光となる建物のガラスや

壁面、ブロック塀からの照り返しの大半を解消することができます。 

⑧ 建物緑化が都市の中に増えると、小さな効果が重なり合い、都市全体の気象状況が

改善され、ヒートアイランド現象を緩和することが可能となります。 

⑨ 屋上や壁面を緑化することで、一時的に雨水を貯留し、雨水流出を遅らせることが

できるため、温暖化による異常気象で頻発している集中豪雨と、それに伴う都市型

洪水を防止する効果が期待できます。 


